
酒田市みずほ2-18-9

筆記用具

郵送

　8,820円（テキスト代）
※資格取得の場合は、別途受験料あり
※職場体験の交通費は別途負担

■　自己負担額[内訳]

株式会社キャリア・アシスト　アスプコンピュータスクール酒田校
酒田市松原南６－１　　　TEL：０２３４－２６－６４４０　　　問合せ先　担当：近江谷(おおみや)

 無料

■ 選考会場
　　　(地図は裏面)

■ 持ち物

■ 選考結果通知方法

■ 選考日時

■ 選考方法

■ 選考結果通知日

平成26年2月27日(木) 13:30～

面接および筆記試験

平成26年3月4日（火）

■　受講料

　３．申込みについて

申込者の住所または居住を管轄するハローワーク窓口でご相談ください。

　４．選考について

＜訓練番号：4-25-06-01-00-0068＞

■　募集期間  平成26年 １月20日（月）～平成26年2月21日（金）

　２．募集について

20名■ 定員

＜基礎コース＞

※応募者が募集定員の半数に満たない場合は、訓練の実施を中止することがあります。

１．訓練について

求職者支援訓練

 ９：１０～１５：５０ 土・日・祝（日別計画書による）

平成26年 ３月１２日（水） ～ 平成26年 ６月１１日（水）

アスプコンピュータスクール酒田第２教室 （酒田市みずほ2-18-9）

■訓練休講日

※ハローワークに求職申込を行っており、ハローワーク所長が訓練受講の必要性を認めた方
　　（雇用保険に加入できなかった求職者等）
※雇用保険の失業等給付（基本手当）を受給できる（している）方でも受講できる場合があります
※資格・経験の有無は問いません

■　訓練期間

■　訓練会場（地図裏面）

■　訓練開始・終了時間

■　訓練対象者　
　　　　※主な対象者

訓練会場と同じ

　５．職業訓練受講給付金について

一定の要件を満たす場合に、訓練期間中、職業訓練受講給付金（受講手当と通所手当）が支給されます。
詳細はハローワーク窓口でご確認ください。
※雇用保険の失業等給付（基本手当）受給中は、職業訓練受講給付金は、受給できません。

見学・相談は、お気軽にお越しください 

  第一教室にて（裏面地図参照）、月～土（9:00-17:00） 

  

        

パソコン操作に自信がない方でも安心。基礎から学習していきます。 

また、ヒューマンスキルを身につける授業や就職支援も実施します。 

文書作成（ワード）、表計算（エクセル）、プレゼンテーション（パワーポイント） 

インターネットやメールのビジネスシーンでの使い方など 

即戦力を身につけていくコースです。 

～３ヶ月訓練～ 



18

OSの基本操作、ファイル管理、パソコンのしくみについて等

総合演習
実務に即した課題(指示)に対して、資料作成(Word、Excel活用)・メー
ル等でやりとり、同課題に関してのプレゼン資料作成・発表(提案)

文書作成基礎実習 Wordの基礎知識、文字の入力、文書の印刷

文書作成応用実習
文字・段落の書式設定、グラフィックスの利用、表の作成と編集、図表
の利用、社外・社内文書の作成、試験対策

プレゼンテーション演習 PowerPointの基礎知識、効果的プレゼンテーション技術、課題作成

12

科　　目　　の　　内　　容

　　　　ハローワーク酒田　　　住所：〒998-8555　酒田市上安町1-6-6　　電話：0234-27-3111

　　　　ハローワーク鶴岡　　　住所：〒997-0013　鶴岡市道形町1-13　　  電話：0235-25-2501

　８．訓練会場、選考会場、駐車場の案内

【 訓 練 会 場 】 アスプコンピュータスクール酒田校第２教室　（酒田市みずほ2-18-9）

【 駐 車 場 】 20台無料駐車可能 　※契約駐車場あり

【 最 寄 駅 】 ＪＲ羽越本線　酒田駅

　９．問い合わせ先

《選考会および訓練会場》
　アスプコンピュータ
　 スクール酒田校第２教室

　酒田市みずほ2-18-9
　TEL:0234-26-6445

《選考会について》
　平成26年2月27日(木)
　　　　　　13:30より
　※筆記用具ご持参下さい

《結果通知》
　平成26年3月4日(火)
　　　　　　　郵送にて

　７．訓練目標について

表計算基礎実習

表計算応用実習

実
　
　
　
技

パソコン基礎実習 12

22

24

72

Excelの基礎知識、表作成の基礎、表の編集、数式と関数、印刷

グラフ作成、ワークシートの操作、関数とデータの分析、データベース
機能、社外・社内文書の作成、試験対策

HP検索、ビジネスメール、ウイルス対策

応募書類の作成、面接対策、ジョブカード指導（１８Ｈ）

訓練時間

　６．訓練カリキュラムについて

◆社会人として必要なヒューマンスキルと、幅広い職務に有効なＩＴスキルをともに身につけ、
　自身の今後のキャリア形成が明確化された人材となり、就職に結びつける。
　　　　【任意受験】MicrosoftOfficeSpecialist（Word2010）、MicrosoftOfficeSpecialist（Excel2010）

訓練時間総合計　325時間　　<学科：63時間　　実技：244時間　職場体験・職業人講話：18時間>

72

24

科　　　　　　　　　　目

3

48

学
　
　
　
科

オリエンテーション

安全衛生

職業能力基礎講習

インターネット＆メール

就職支援

開講式、オリエンテーション（事務処理・自己紹介等）、閉講式(６Ｈ)

ＯＡ機器操作等における安全衛生

職業人としてのﾋｭｰﾏﾝｽｷﾙ(ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ、判断力、問題解決力)、ビジネスマ
ナー、キャリア形成、自己理解、職業意識


